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21 janvier 2021 


J'ai dû me rattraper là. J'ai presque écrit 2020. Je le 
fais tous les janvier, semble-t-il. IL me faut un peu 
de temps pour m'habituer à écrire le Nouvel An. Eh 
bien, je vais Juste mettre les choses à jour avec ce 
qui se passe en ce qui concerne ma situation 
d'attachement à l'entité. IL n'y a pas eu trop de 
choses hors de l'ordinaire ces derniers jours. Laissez- 
moi juste dire que bien sûr, il ya beaucoup de ce qui 
serait considéré comme hors de l'ordinaire, mais ce que 
je veux dire, c'est pas beaucoup qui se passe hors de 
l'ordinaire pour cette situation. 


IL y a une chose que je veux discuter brièvement ici. 
L'autre soir, j'ai juste eu une pensée traverser mon 
esprit. Ce n'était rien hors de l'ordinaire (là, je 
vais avec cette phrase à nouveau. Je pensais juste “je 
me demande pourquoi je suis la plupart du temps juste 
entendre la voix de Crystal Plus?'"Je veux dire que je 
viens de réfléchir pendant quelques instants sur la 
façon dont Ma situation est différente maintenant par 
rapport à la façon dont il était quand j'ai commencé au 
printemps 2015. Bien sûr, la présence restante de cet 
attachement d'énergie unique, (celle que j'entends en 
tant que voix féminine et qui s'appelle Crystal) est 
toujours une source de problèmes pour moi parfois. Je 
me suis juste retrouvé à penser comment au moins la 
situation a changé de sorte qu'elle est la seule voix 
que j'entends maintenant sur une base régulière. Oui, 
de temps en temps, j'entends une autre voix qui n'est 


pas Crystal, mais ces incidents deviennent moins 
fréquents. 


Je dois également souligner que Crystal a toujours été 
la voix principale tout au long de Ma situation 
d'attachement. Elle a été la plus intrusive et la plus 
tourmentante parfois. Donc, ce n'est pas tout le soleil 
et les bonnes nouvelles que je suis juste en bas 
d'entendre une voix maintenant si cette voix est 
Cristal. Cependant, je me souviens des moments au début 
où je me sentais complètement dépassé par le nombre de 
voix qui venaient à moi. J'avais l'impression d'être 
frappé par un “assaut des voix”, un “blitzkrieg des 
voix”. Même si entendre la voix de Crystal peut 
certainement avoir parfois son propre degré 
d'aggravation, Je ne me sens pas aussi dépassé 
qu'autrefois. 


Donc ces pensées me traversaient la tête l'autre soir. 
Et ce n'est pas une grande surprise, Crystal reprenait 
ce que je pensais. À un moment donné, je pensais 
littéralement “je me demande ce qui est arrivé à toutes 
ces autres voix? Sont-ils partis et sont-ils allés 
ailleurs?"Après avoir eu cette pensée, j'ai entendu la 
voix de Crystal répondre à cela. Elle a dit “ " ces 
autres voix sont toujours là, c'est juste que vous ne 


pouvez pas les entendre maintenant.” 


Maintenant, je suis plus que conscient que ce que dit 
Crystal ne peut pas faire confiance à sa valeur 
nominale parce qu'elle change toujours ses histoires et 
ses déclarations. Les choses qu'elle me dit sont 
souvent pleines de contradictions. Pourtant, je ne 
pouvais pas m'empêcher de m'intéresser à cette 


déclaration. "Ces autres voix sont toujours là, c'est 
juste que vous ne pouvez pas les entendre maintenant.” 


Je ne rejette pas totalement cette déclaration. Juste y 
penser, c'est possible et cela remonte à une impression 
que j'avais au début. Cela touche à ce que je faisais, 
l'activité que je faisais qui a mis en mouvement la 
série d'événements qui ont conduit à cette situation 
d'attachement. Je fais référence à la façon dont je 
suis devenu obsédé par les séances de vice-président 
exécutif pendant l'Hiver 2015. Une fois que j'ai 
commencé à communiquer avec les voix sur mes 
enregistrements, malheureusement, je me suis vraiment 
permis de me laisser emporter. J'en ai parlé plusieurs 
fois dans mes écrits de journal ici. Mais je veux juste 
réitérer que je pense vraiment que j'ai fait quelque 
chose à mon audition, que j'ai changé mon audition en 
faisant tant de sessions d'enregistrement et en 
écoutant si intensément chaque enregistrement que j'ai 
fait. 


Je me perfectionnais dans mon audition autant que je 
pouvais pour essayer de distinguer toutes les voix que 
je pouvais percevoir sur ces enregistrements, peu 
importe la faiblesse. C'était très courant où 
j'entendais une voix faible, mais je ne pouvais tout 
simplement pas comprendre ce qu'elle disait au début, 
alors j'ai continué à y retourner, à écouter 
l'enregistrement encore et encore jusqu'à ce que j'aie 
une idée de ce que la voix me disait. D'autres fois, je 
n'avais pas à le faire, j'ai clairement entendu ce que 
les voix disent la première fois que je l'écoute. Mais 
j'ai certainement passé beaucoup de temps à écouter 
très intensément ces enregistrements et je pense que 
c'était certainement un facteur dans ce qui m'a envoyé 
me précipiter vers la zone de danger. 


Bien sûr, je ne peux pas en être certain, mais il me 
semblait que j'avais accordé mon audition ou que 
j'avais suffisamment changé mon audition à un certain 
point où j'entendais maintenant dans “une autre 
dimension” ou un “plan astral proche” ...du moins dans 
une certaine mesure. Peut-être qu'une fois, on 

savait (parmi eux) que je pouvais maintenant entendre 
comme ça, eh bien, cela a attiré l'attention sur moi et 
peut-être que c'est au moins une des raisons pour 
lesquelles j'entendais autant de voix qu'à l'époque. 


Quelqu'un que j'ai rencontré dans les premiers jours 
qui avaient également passé par la même situation et 
qui m'a aidé beaucoup souvent comparé à cette condition 
à un virus. Il m'a dit que c'était vraiment écrasant au 
début parce que c'est comme un virus contre lequel vous 
n'avez aucune immunité, donc il vous frappe de plein 
fouet et bouleverse vraiment votre monde. Mais, au fil 
du temps, vous commencez à développer un certain degré 
d'immunité à son égard. J'ai toujours senti que c'était 
une assez bonne analogie. 


Je sais que dans ma propre situation, je me suis 
d'abord senti complètement aveuglé par la situation, 
complètement dépassé par l'écoute des voix aussi 
intensément que je les entendais. Cependant, les heures 
supplémentaires, je suppose que vous pourriez dire que 
le choc de tout cela commence à disparaître dans une 
certaine mesure. Je suppose que je suis devenu 
désensibilisé à certains et développé une certaine 
immunité à elle, mais pas complètement. 


Alors peut-être est-ce le cas que ces jours-ci, je ne 
suis pas aussi ouvert à la présence de ces entités que 
je l'étais au début. Peut-être ai-je en fait développé 
au moins une certaine immunité envers ce virus 
spirituel (dans un sens). Peut-être que c'est un cas où 
il n'est pas vraiment que ces entités ont disparu, 
c'est peut-être plus une affaire que je ne suis pas 
comme à l'écoute maintenant à entendre autant que 
j'était une fois....mais ils sont toujours là all ils 
étaient toujours là depuis le début. Cependant, peut- 
être que beaucoup de ces entités que j'entendais au 
début ont décidé de passer à autre chose et de laisser 
Crystal prendre le contrôle des choses. Peut-être que 
c'est une combinaison des deux facteurs. Je ne sais pas 
avec certitude bien sûr, mais comme je l'ai dit, au 
moins cette fois, j'ai trouvé que cette déclaration de 
Crystal était quelque chose à méditer. 


*please forgive translation mistakes 


